Schulische Jungenarbeit
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Gleichstellung von Mcdchen und 1
Knaben

Midchen und Knaben sollen die Még-

lichkeit erhalten, thre Wertvorstellun-

gen zu iiberdenken, sie allenfalls in

Frage zu stellen und sich geschlechts-

unabhiingig an unterschicdlichen Le-

bensformen zu orientieren.

® Dicser Prozess verlangt von der
Lehrpersen, dass sie sich bewusst
wird, wie sich das eigene Rollen-
verhalten auf die Lernenden wirkt.

@ Ber bestimmiten Themen kann es
sinnvoll oder  notwendig  sein,
Midchen und Knaben getrennt zu
unterrichten.

e Das  Bewusstmachen  von  ge-
schlechtsspezifischen Rollen, Vor-
stellungen und Vorurteilen ist eine
wichtige Voraussetzung. um Mid-
chen und Knaben gleichwertig zu
fordern.

e Das Verhalten von Midchen und
Knabenim Unterricht wird den Kin-
dern und Jugendlichen bewusst

gemacht.

Diese Auszige aus dem Lehrplan Hir die
Volksschule des Kantons Bern 1995 stel-
lenneue Erwartungen an Lehrkriifte, wor-
auf die wenigsten in der Ausbildung vor-
bereitet wurden. Viele engagierte Frauen
haben sich seit Jahren mit der Situation
der Midchen auseinandergesetzt, um
cine midchengerechtere Schule zu schaf-
fen. Erst seit ein paar Jahren wird schuli-
sche Jungenarbeit entwickelt,

Kennzeichnend fiir die neue. reflektierte
Jungenarbeit ist. dass tradierte  Ge-
schlechtsrollen hinterfragt werden, um
den Knaben zu helfen, lebenstiichtigere
und Iebensfreudigere Vorstellungen von
Mannsein zu entwickeln. Soziales Ler-
nen wird gefdrdert, um eine (midchen-
und) knabengerechtere Koedukation zu
entwickeln. Dazu braucht es engagierte
Lehrer,

Ubersicht der Jungenarbeit

Jungenarbeit ist keine Methode, sondern

eine Sichtweise. Bubenarbeit wird mei-

stens als spezielles Projekt zu gewissen

Themenbereichen durchgefiihrt:

e Lebensplanung (Berufswahl und Haus-
halt)

o Minnlichkeitsbilder. Vorbilder

@ Bezichungen zu Frauen bzw, Midchen
(Antisexismus)

@ Gruppenverhalten (2. B. in Cliquen)

® cizene und vor allem die Grenzen an-
derer wahrnehmen und anerkennen

@ sich (ver)pflegen (Kochen, Putzen,
Aufriumen)

® Gewalt, Kraft, Konfliktlésung, Kon-
kurrenz

@ Gefiihle, Liebe und Sexualitiit

Fir die schulische Jungenarbeit werden
animatorische Methoden des offenen
Unterrichts vorgezogen:; etwa Medien-
und Theaterarbeit, Gespriiche, Rollen-
und  Planspiel, Meditation, Erlcbnis-
pidagogik (z. B. Waldabenteuer), Wahr-
nchmungs- und Korperarbeit.

Der geschickte Jungenarbeiter kniipft an
die aktuelle subjektive Welt der Jungen
an, indem Themen wie Kiampfen, Sport,
Mut usw. als Ausgangspunkt fiir die Rol-
lenreflexion beniitzt werden.

Dic Gruppenarbeit mit Jungen baut auf
drei wichtige Prinzipien (nach B. Stur-
zenhecker, Praxis der Jugendarbeit,
1994):

L. «Fiir uns». d.h., dass Selbstreflexion
im Interesse der Knaben liegt. «Nur wenn
die Jungen spiren, dass man ihnen
grundsiitzlich auch positiv gegeniiber-
steht, sind sie bereit, Kritik anzunchmen
und auf Konflikte einzugehen.»

2. «Uber uns». d.h., Themen sollen aus
der Problemperspektive der Jungen be-
trachtet werden: akzeptierend anstatt mo-
ralisierend. In Abwesenheit der Midchen
darf der Jungenarbeiter ein sexistisches
Gespriich zulassen und erst spiiter die pro-
blematischen Seiten zur Sprache bringen.
J.«lUnter uns». d.h., in geschlechtsho-
mogenen Gruppen zu arbeiten aus vier
Griinden: um die Miidchenarbeit zu un-
terstlitzen. die Jungencliquen pidago-
gisch zu nutzen, Ehrlichkeit und Offen-
heit zu férdern und Freiraum fiir das
Ausprobieren sog. «femininer» Kompe-
tenzen zu ermdglichen.

DerProzess der Verdnderung fingt mit ¢i-
ner persénlichen  Standortbestimmung
an, wodurch unbewusste Selbstbilder,
Rollenerwartungen und idealisierte Mas-
Kulinitiits- bzw. Heldenbilder reflektiert
werden. Ziel ist s, dass dic Erweiterung
der Maskulinititsvorstellungen als Entla-
stung wahrgenommen wird und dass Zu-
sammenhinge zwischen {iberfordernden
Rollenerwartungen einerseits und Ge-
walttiitigkeit, persénlichen Krisen, Fehl-
bezichungen zu Miidchen sowie schuli-
schen Problemen andererseits erkannt
werden kénnen.
Regelmissige. getrennte Stunden oder
Projekttage — vom ersten Schuljahr an -
bicten den geeigneten Rahmen, sich «an-
ders» zu erfubren. Widerstand in der
Klasse (tendenziell hitufiger von Buben)
Kann den Einstice erschweren, bis ein

neuer Umgang untereinander entwickelt
wird.

Neben der getrennten Arbeit mit den Jun-
gen gibt es die situative Jungenarbeit im
Alltag. Die bereitwillige Lehrperson
kann eine Beleidigung wie «Feigling»
oder «Schwudin, einen Gewaltvorfall, die
Sexualititskunde, Kain und Abel, die
Franzdsische oder die industrielle Revo-
lution als Anlass fiir eine Reflexion der
minnlichen [dentititen und Rollen —z. B.
als Soldat, als Arbeitskraft oder als Vater
- beniitzen. Geschlecht als Kategorie
gehért zum Schulstoff in jedem Fach.
Thematisierung  der  kommunikativen
Interaktion im Unterricht kann den
Schiilern und Schiilerinnen helfen, ge-
schlechtsspezifische Muster bewusst zu
machenund zu dndern. Kooperatives Ver-
halten kann (anstatt Konkurrenz) gefor-
dert werden, um einen gemeinsamen
Lernprozess zu erméglichen. Zeit und
Strukturen kénnen angeboten werden.
um den Ausdruck der Gefiihle (wie Ang-
ste voreiner Prifung oder Scham vor Feh-
lern) zuzulassen. Klischeehafte Darstel-
lungen in Lehrmitteln kénnen von der
Klasse untersucht werden.

Rollenerwartungen und Familienstruk-
turen sind stark kulturell gepriigt, diir-
fen jedoch hinterfragt und verindert
werden. Die rigide Ubernahme von kul-
turell bedingten Formen von Sexismus
(aus Angst. fremdenfeindlich zu sein)
blockiert diec notwendige Auseinander-
setzung mitden herkdmmlichen Konzep-
ten von Maskulinitit. Jungenbildung soll
nicht nur geschlechtsspezifische Unter-
driickung, sondern auch solche wegen
Kultur. Schichtzugehérigkeit, Schullei-
stung und Behinderung abbauen.

Problemknaben haben
Knabenprobleme

Sehr hiufig sind es Knaben, die hinter
den Problemen stehen, die die Lehrper-
sonen beschiftigen. Es wird sogar von Ju-
gendproblemen  gesprochen, wenn ei-
gentlich Jungenprobleme gemeint wer-
den. Manche Jungen lachen andere aus
und fallen lieber unangenchm auf als
Gberhaupt nicht. Im Gegensatz zu den
Midchen. die Verstindnisfragen stellen,
geben gewisse Buben eher selten zu, et-
was nicht verstanden zu haben.

Der zweite Aspekt— die Probleme. dic die
Knaben haben - wird weniger themati-
siert. Eine zentrale Schwierigkeit fiir
Knaben und Minnerist, dass sie (laul den
tiblichen Geschlechterrollen) keine Pro-
bleme haben bzw. zugeben dirfen. Das
Verstindnis dieser zweiten Seite — was
becintriichugt die Knaben? — bildet eine
Vorbedingung fir den Umgang mitderer-
sten — was beeintrichtigt die Umwelt?

Die Lehrperson soll sich fragen: Welche
Probleme der Knaben licgen hinter den
Schwierigkeiten, die die Knaben fiir dic
Lehrperson. die Klasse und fiir sich sel-



